Lycee Jeanne-d'Arc. Une semaine sante
et bien-etre jusqu'a vendredi

Le projet a muri a partir d'une conversation entre Nathalie Le Guennec, professeur de Sciences et

vie de la terre et Fabrice Fonte, conseiller d'éducation.

La Semaine santé et bien-étre a debuté par l'exposition du photographe David Bignolet « Des
images et des mots pour le dire ». Ses clichés pris dans ['univers hospitalier racontent les liens
entre les malades et le personnel soignant, leurs regards. Cette exposition a vu le jour, en octobre
dernier, au centre hospitalier dans le cadre de 'opération Octobre rose, sur le cancer du sein.
Celui qui a recu la recompense du meilleur portraitiste de France, l'an dernier, expose ses clichés
en noir et blanc a ['accueil du lycée.

Ateliers, theatre...

Jusqu'a vendredi, les éléves et les professeurs sont invités a participer a différents ateliers liés a la
santé. Grace a l'intervention Céline Le Denmat, attachée de direction a la polyclinique, des
médecins, infirmiéres, psychologues viendront compléter ['équipe d'intervenants. Une
diététicienne informera les éléves sur la nutrition et le sport ; Yann Caradec, professeur, les
initiera a la sophrologie, et un forum des métiers de la santé informera les voies a suivre.

Une exposition interactive, « Tu fais quoi ce soir », sensibilisera les jeunes a l'alcool, et une piece
de théatre « On mange quoi ce soir ? J'aime pas faire la vaisselle », sera animée par une
nutritionniste.

« Notre directeur, Gilles Huellou, nous a laissé le champ libre pour élaborer cette semaine sur la
sante, c'est aussi une attente des éleves ».



